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Heus ne nous rendons pas compte que nous éprou-
vons ce sentiment pour le bien dfautrui.

Le grand secret semble &tre . craindre et ne
pas craindre d’avoir peur, jusqu'a ce que le
temps wvienne ob nous comprendrons gque rnous
sommes dang le'vrai et gue nous faisons le bien.

La certitude, la connaissance et 1la vérité
libéreront nos esprits de 1a crainte, encore
qu’il preccéde du Dessein Divin de nous montrer
bien plus grands en poursuivant le combat, mal-
gré la peur ; et clest a 1'humanité de décou-
vrir comment voir la Lumiére et soulager le
genre humain du fardeau de 1la peur,

Les merveilleux remédes que nous possédons, en
particulier MUSCADE* pour les peurs physiques et
TREMBLE spécialsment pour les peurs psychiques,
par la formidable aide qu'ils apportent & ceux
qui souffrent, doivent avoir étré placés, & notre
intention, par la Divine Providence.

Au sein de notre petit groupe, les résultats
obtenus chague jour -— cul, chaque jour — dans
la guérison par les plantes, font si magnifi-
quement leurs preuves gue des centaines de per-
sonnes avec nous, n'ont plus du tout peur de la
maladie. Peu importe le nom, grec, latin, fran-
cais ou anglais quielle porte ; il a été démon-
tré chez tous ceux qui nous entcocurent gue la
crainte de la maladie disparatt.

C’est un pas dans la bonne direction.

Puisse le Grand Créateur de toutes choses nous
aider a favoriser la réalisation de Son Qeuvre,
jusgu’a ce gu’un naturel d‘enfant et la joie de
vivre se substituent A toutes peurs et & toutes
inquiétudes.

EDWARD BACH

* NdT : Le nom exact de cette plante est Mimule tachetée ou (ponctude) ; nous
avons toutefois conservé le nom du Muscade, plus familier au lecteur,
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Wellsprings,
Sotwell,
Wallingford,
BERKS.

26 décembre 1935

A vous tous, Chers Fréres,

La quintessence de la vie consiste a 8&tre
CONSCIENTS de notre Divinité, & savoir gue nous
sommes invincibles, et &4 ce gue jamais aucgne
blessure ne nous arréte sur la voile de la vic-
toire gue nous remportons au Nom de notre Grand
Maitre.

Et pour des gens comme nous, gul pPENsScns aux
autres, gul désirons savoir, gui consacrons tou;
notre tcemps et nos biens 4’ici-bas a ceux qui
sont dans le bescin, pourrait-il vy avglr.un?
autre raison pour gue nous agissions alngl,'a
moins gue nous ne sachions en notre for inté-
rieur que nous scmmes dfessence

DIVINE.

Saisissons cette Vérité a deux mains et gvan»
cons sans peur. Un toit, un croﬁtog de palg et
du fromage ne nous ont-ils jamais mangué ?
Avons-nous jamais eu besoin de Peaucoup plus de
luxe 7

Marchons tous, Femmes et Hommes, Sans Pgur,
avec toujours présent & lfesprit, l'un des der-
niers messages délivrés par notre Maltre. )

« VOYEZ, JE SUIS AVEC VOUS POUR L'ETERNITE =.

EDWARD BACH
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ce, mais que des phases négatives se manifestent lorsqu'ils sont tota-
lement absents, ainsi que des phases positives lorsqu’ils sont pré-
senis en proportions variables. De plus, leur nombre total pendant
les phases positives varie d’'un jour 4 'autre. Si nous faisons débuter
la mise en culture au cours d’une phase négative, ils commencent 2
apparaitre au sein des prélevements au bout d’'un certain temps,
d’abord en petit nombre, puis en augmentant réguliérement
chaque jour jusqu'a ce que le maximum soirt atteint, pour voir leur
pourcentage chuter a nouveau jusqu'a leur disparition. Le pourcen-
tage maximum de germes aussi bien que la durée des phases posi-
tives et négatives peuvent varier considérablement d'un sujet 4
I'autre, mais le point intéressant réside dans le fait que la santé d’'un
sujet, qu'il soit malade ou dans un état apparemment normal, varie
directement en fonction de ces phases. Dans les cas de maladie
chronique, les symptémes s'aggravent le plus fréquemment vers la
fin de la phase négative, et sont soulagés lorsque survient une pro-
lifération des germes déviants et, en général, plus certe prolitération
est importante, plus 'état du patient s'améliore. Chez le sujet appa-
remment sain, si on remarque des périodes ot il n'est pas dans son
érar ou sa forme habituel, cela se produit en général au méme
moment du cycle. Les Drs Boyd et Paterson, de Glasgow, sont en
train d'apporter la preuve qu'il existe d’autres points confirmant la
relation entre ces faits et P'état du patient.

Habituellement, Paction d’un vaccin consiste A provoquer une
prolifération plus importante et plus durable pour le bien du mala-
de. Si on conserve les tableaux des résultats quotidiens fournis par
les coprocultures, il est en général possible de savoir par eux dans
quel érat se trouve les malades et comment cet érar évolue, et ils se
sont souvent révélés étre un guide précieux dans le choix du
moment convenable pour répéter les doses. Ainsi, des points de vue
clinique et biologique, il ne peut plus y avoir de doute quant au lien
spécifique existant entre ces groupes de germes et la maladie chro-
nique.

Lérape ultérieure — la découverte que les doses doivent éure
administrées non 4 intervalles fixes, mais en fonction de la réaction
du malade — a été franchie de la maniére suivante : on a constaté,

I -

dans les laboracoires du Collége Universicaire, lors du traitement de
cas de pneumonie avec le vaccin, qu'on obtenait de meilleurs résul-
tats lorsque les doses étaient administrées en fonction de la manie-
re dont le patient réagissait a4 I'injection, et que si apres la prise
d’une dose, le pouls et la température chutaient, les résultats éraient
beaucoup plus satisfaisants si aucun autre traiternent n'était donné
aussi longtemps que cette amélioration se poursuivait, la répétition
de la dose n'ayant lieu que lorsque le pouls avair tendance 4 s'accé-
lérer, de méme que la température tendait 2 augmenter 4 nouveau,
Les guérisons s'effectuaient plus rapidement, le pourcentage de
résultats positifs était supérieur, et les doses de vaccin nécessaires
étaient considérablement moindres. Une fois cela clairement érabli
et prouvé, il fallait logiquement poursuivre en expérimentant la
méme méthode sur tous les types de cas fébriles aigus, et on s'aper-
cut qu'on obtenait les mémes résultats positifs. Aprés que cela efit
été nertement confirmé, il vint 4 P'espric de ces chercheurs qu'il
n'érait pas impossible que cette loi, qui paraissait sappliquer i tous
les cas de maladie aigu, puisse étre la méme dans les cas de patho-
logie chronique. Aussi essaya-t-on, et les résultats furent-ils & nou-
veau meilleurs qu'on ne lavait prévu.

Dans les cas chroniques, on laissait s'écouler un intervalle mini-
mum de trois semaines avant de répéter la dose, car on avait consta-
té que dans cerrains cas, Ueffet salutaire se manifestait rarement
avant ce délai, et si au bour de trois semaines, 'amélioration surve-
nait, aucune autre dose n'était administrée avant que le moindre
signe favorable ait disparu, et cela que I'état du malade soit devenu
stationnaire ou qu'il y ait eu tendance i la rechute. On constata de
cette fagon que la période d’amélioration durait, selon les cas, de
deux ou trois semaines 4 douze mois en de rares occasions, et qu'en
sabstenant de répéter la dose pendant 'intervalle ot elle se mani-
festait, on obtenair de bien meilleurs résultats, de méme qu'on
atteignait un pourcentage supérieur de réussite, tandis qu'on devait
administrer une quantité de vaccin évidemment moins importante
dans chaque cas. Tel fut le succes de cette méthode, appliquée avec
persévérance jusqu'a maintenant.

A ce stade, nous sommes donc parvenus a deux conclusions : (1)

S 1, S
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leptique ; pere éthylique. Lexamen bactériologique des selles révéle la
présence anormale de 20 % de bacilles déviants de type Morgan.

28 octobre 1927. Premitre dose 2 la douzitme centésimale.
Celle-ci est suivie d'une amélioration. Ne présente aucun signe
pathologique pendant presque six semaines, lorsqu’une trés légere
crise se manifeste.

7 décembre 1927, On répete la dose.

6 février 1928. Tres légere crise. Une troisieme dose est adminis-
trée.

Le cas est encore en observation. [l a fallu, en tout, douze doses,
réparties sur presque deux ans, la derniére étant administrée en mai
1929. Cinq crises marquées se sont déclarées au cours de cette
période, la derniére survenant le 21 novembre 1928. Au cours de
I'année 1929, les symptdmes les plus graves ont été de légers ver-
tiges accompagnés de dépression en quatre occasions.

Cas no 2. M. J. L., 4ge 44 ans. Colite chronique installée depuis
cinq ans ; selles molles fréquentes avec glaires importantes lors des
crises de diarrhée survenant toutes les trois ou quatre semaines.
Faiblesse générale accompagnée de dépression prononcée et de fré-
quentes céphalées. Lexamen bactériologique des selles révele la pré-
sence, anormale, d'un germe déviant de type proteus, 3 concurren-
ce de 90 pour cent.

22 juin 1928, La premitre dose est administrée 4 la trentiéme
dilution. Amélioration rapide er prononcée, avec disparition de
tous les symptdmes vers la fin de juiller. Létac du malade se main-
tient jusqu'en mars 1929, ol une légere résurgence des sympromes
se produit. On répete la dose, avec une nouvelle et rapide amélio-
ration, qui S'est confirmée.

Cas no 3. M. C. ], 4ge 50 ans. Dépression nerveuse due au sur-
menage et au stress professionnel ; profonde dépression, avec inca-
pacité de se concentrer, état qui va croissant réguliérement pendant
un an. Dyspepsie neurotonique avec dOUlCUf =1 ﬂatulcnccs EI.P['(‘TS ICS
repas. L'examen des selles révéle la présence de 5 pour cent de
bacilles déviants de type Morgan.

8 aofit 1927, Administration de la premiére dose 4 la trentiéme
dilution. Amélioration réguliere qui permer au malade d’assurner a

——20 ——

nouveau ses responsabilités vers la mi-aotit. Celle-ci se poursuit et, vers
la mi-septembre, le patient estime ressentir un bien-étre inhabituel.

ler ocrobre 1927. Pas de nouveau progtes dans I'état du malade ;
aussi renouvelle-t-on la dose. On constate encore une nouvelle
amélioration, et ["état du malade est meilleur que depuis quelques
années.

En raison de légeres rechutes, on administre quatre doses sup-
plémentaires au cours des huir mois suivants, la dernizre Je 22 juin
1928. Depuis lors, aucun traitement n'a été nécessaire.

Cas no 4. Mme B. 4ge 62 ans. Fortes céphalées, faiblesse, accom-
pagnées de nombreux symptémes indiquant une pathologie rénale
chronique, Tension areérielle 23,2.

Lanalyse d’urine révéle la présence d’albumine er de cylindres
urinaires.

Lexamen des selles indique la présence, anormale, d’un bacille
déviant de type faccalis alcaligenes a concurrence de 10 pour cent.

3 janvier 1928. Administration de la premitre dose 4 la douzié-
me dilution. Amélioration générale. Les céphalées s'espacent et sont
moins fortes. La tension artérielle descend 3 20,9. La quantité d'al-
bumine urinaire diminue.

4 tévrier 1928. Létat de la pariente se révélant stationnaire, on
lui administre une seconde dose.

Trois doses supplémentaires sont adminiscrées en 1928, et deux
en 1929. Depuis le mois d’avril 1928, les céphalées ont presque
totalement disparu ; I'état de santé général est bon, la tension arté-
rielle est maintenue 2 20, et le taux d'albumine est fger.

Cas no 5. Mme C. age 44 ans. Présente de trés fortes céphalées
depuis huit ans, A raison d’une par mois, qui I'obligent a s'aliter au
moins une journée.

Lexamen bacrériologique des selles révéle la présence anormale
d'un bacille déviant de type Morgan, 4 concurrence de 2 pour cent.

14 janvier 1928. Administration de la premiére dose 2 la trentie-
me dilution.

La crise de février ne se produit pas.

8 mars 1928. Une légére crise nécessite la prise d’une seconde
dose.

—1
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